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Abstracto 

Propósito de la revisión: a pesar de su papel crucial en la protección contra las 

infecciones virales, la inmunidad de las mucosas ha sido poco estudiada en el contexto de 

la enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19). Esta revisión describe la evidencia 

actual sobre el papel de las respuestas inmunitarias de las mucosas en la eliminación de la 

infección por coronavirus 2 del síndrome respiratorio agudo severo (SARS-CoV-2), así 

como los posibles mecanismos de protección de las mucosas contra la (re)infección. 

Hallazgos recientes: El receptor de entrada celular de la enzima convertidora de 

angiotensina 2 para el SARS-CoV-2 se expresa más en el tracto respiratorio superior y la 

mayor parte del desprendimiento del SARS-CoV-2 ocurre en el tracto respiratorio 

superior. La diseminación viral alcanza su punto máximo temprano durante la infección 

alrededor del inicio de los síntomas, antes de disminuir rápidamente en la mayoría de las 

personas dentro de los 7 días posteriores al inicio de los síntomas, lo que sugiere una 

inhibición de la infección viral en la mucosa. Se encontró que las respuestas de 

inmunoglobulina G e inmunoglobulina M en suero y mucosa estaban fuertemente 

correlacionadas en pacientes infectados, mientras que las correlaciones eran mucho más 

débiles para la inmunoglobulina A (IgA). Se han detectado respuestas de IgA en mucosas 

en casos infectados en ausencia de respuestas de anticuerpos séricos, y los niveles de 

anticuerpos en mucosas se correlacionan fuertemente con la neutralización del virus. 

Resumen: aunque la mayoría de los estudios clínicos se centran en los anticuerpos y la 

inmunidad celular en la sangre periférica, las respuestas inmunitarias de las mucosas en el 

tracto respiratorio desempeñan un papel clave en la restricción temprana de la replicación 

viral y la eliminación del SARS-CoV-2. La identificación de biomarcadores mucosos 

asociados con la eliminación viral permitirá monitorear la inmunidad inducida por 

infección. Se necesitan más estudios para comprender cómo los criterios de valoración 

inmunológicos sistémicos medidos en los estudios de vacunación se traducen en 

protección de la mucosa contra la infección por SARS-CoV-2. 
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